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Suplemento 1. Preguntas PICO

Pregunta PICO 1: ;Son eficaces/efectivas las
vacunas (seroconversién/seroproteccién) en
pacientes con enfermedades reumaticas infla-
matorias cronicas autoinmunes (ERICA) vs con-
troles sin enfermedad?

Pregunta PICO 2: ;Son eficaces/efectivas las
vacunas (seroconversién/seroproteccién) en
pacientes con ERICA en tratamiento con agen-
tes biolégicos/inmunosupresores (IS) vs pacien-
tes sin tratamiento con agentes biologico/IS?

Pregunta PICO 3: Los pacientes con ERICA que
reciben tratamiento inmunosupresor, jtienen un
aumento del riesgo de infecciones prevenibles con
respecto a aquellos sin este tipo de tratamiento?

Pregunta PICO 4a: Los pacientes con ERICA
sin tratamiento inmunosupresor que fueron
vacunados, stienen menor riesgo de infecciones
prevenibles y sus complicaciones (mortalidad,
frecuencia de hospitalizacién, nimero de con-
sultas) que aquellos con ERICA sin tratamiento
inmunosupresor no vacunados?

Pregunta PICO 4b: Los pacientes con ERICA
bajo tratamiento inmunosupresor que fueron
vacunados, jtienen menor riesgo de infeccio-
nes prevenibles y sus complicaciones (mortali-
dad, frecuencia de hospitalizacién, namero de
consultas) que aquellos con ERICA bajo trata-
miento inmunosupresor no vacunados?

Pregunta PICO 5a: Los pacientes con ERICA
que fueron vacunados y no tienen tratamiento

inmunosupresor, stienen mayor riesgo de reac-
tivacién de su enfermedad de base que aquellos
no vacunados?

Pregunta PICO 5b: Los pacientes con ERICA
que fueron vacunados y reciben tratamiento in-
munosupresor, stienen mayor riesgo de reacti-
vacién de su enfermedad de base que aquellos
vacunados que no reciben tratamiento inmu-
nosupresor?

Pregunta PICO 6a: Los pacientes con ERICA
que fueron vacunados con vacunas con adyu-
vantes, stienen mayor eficacia y/o aumento del
riesgo de reactivacién y/o aumento de respues-
tas autoinmunes de su enfermedad de base
que aquellos no vacunados o en comparacién
con las vacunas no adyuvantadas? Las vacunas
adyuvantadas per se, ;se asocian a respuestas
autoinmunes?

Pregunta PICO 6b: ;Existen diferencias con
respecto a los adyuvantes?

Pregunta PICO 7a: En pacientes con ERICA,
;qué dosis de glucocorticoides se considera que
podria alterar la eficacia de la vacuna en com-
paracién a controles sanos y a pacientes con
ERICA pero sin corticoides?

Pregunta PICO 7b: Los pacientes con ERICA
que reciben esteroides via parenteral, ;tienen
un aumento del riesgo de infecciones con res-
pecto a aquellos que los reciben a través de
otras vias?
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Pregunta 8: Los pacientes con ERICA que fue-
ron vacunados y estan activos de su enferme-
dad de base, stienen menor respuesta inmune
a la vacuna y/o mayores eventos adversos a la
misma que los vacunados sin actividad de su
enfermedad?

Pregunta PICO 9: Los pacientes con ERICA
que fueron vacunados antes de iniciar el trata-
miento inmunosupresor, jtienen mayor efecti-
vidad de las vacunas que aquellos vacunados
después del inicio de este tratamiento?

Pregunta 10: En pacientes con ERICA, ;es ne-
cesario realizar control serolégico previo, antes
de la indicacién de ciertas vacunas o previo a la
revacunacién? (especificamente para vacunas
antihepatitis B, antineumocécica 23, antivarice-
la, antirubedlica y antisarampionosa).

Pregunta 11: Los pacientes con ERICA bajo tra-
tamiento inmunosupresor que se vacunan con va-
cunas a virus vivos atenuados, jtienen mayor ries-
go de infeccién que aquellos que no se vacunaron?

Pregunta 12: Si un paciente con ERICA tiene
IgG negativa para varicela, ;como se procede
con la vacunacién para varicela?

Pregunta 13: En aquellos pacientes con ERI-
CA que presentaron infeccién por HZ, s;cuanto
tiempo después se pueden vacunar?

Pregunta 14: ;Se debe vacunar a los convi-
vientes del paciente inmunosuprimido con ERI-
CA? Y en ese caso, ;qué vacunas pueden utili-
zarse y cudles se desaconsejan?

Pregunta 15a: En mujeres en edad fértil con
ERICA que presentan lesiones en cuello uterino
para VHP, ;se deben solicitar genotipos del virus
antes de indicar la vacunacién?

Pregunta 15b: ;Qué vacunas pueden recibir
las embarazadas con ERICA? ;Cuadles estan con-
traindicadas?

Pregunta 16: ;Los pacientes con ERICA tie-
nen mas riesgo de desarrollar formas més seve-
ras de enfermedades infecciosas durante viajes
a determinados destinos?
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